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PAZ - inicjatywa MZ wspierajaca pacjentow

* Ministerstwo Zdrowia postrzega aplikacje zdrowotne jako rozwigzania o duzym potencjale odziatywania na
zachowanie zdrowia i prowadzenie zdrowego stylu zycia.

* Aplikacje moga skutecznie pomagac pacjentom w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych, wspieraé diagnostyke i
leczenie. Z rozwigzan m-zdrowia mozna korzystac zdalnie, w Srodowisku domowym pacjenta, monitorujac jego stan
zdrowia, pomagajac w realizacji zalecen, utrzymujac dobre samopoczucie psychiczne i fizyczne czy wspierajac w
codziennych czynnosciach.

* Mnogosc dostepnych aplikacji zdrowotnych, czy pobieranie optat za korzystanie z tych rozwigzan znaczaco
utrudnia i zniecheca do korzystania z rozwigzan m-zdrowia.

* W 2023 r.MZ uruchomito przedsiewziecie o nazwie ,Portfel Aplikacji Zdrowotnych (PAZ)”, w ramach ktérego
wtasciciele aplikacji zdrowotnych moga zgtaszaé swoje aplikacje do oceny. Pozytywna weryfikacja skutkuje
uzyskaniem wyrdznienia i zamieszczeniem aplikacji w PAZ.

* Obecniew PAZ znajduja sie dwie aplikacje:
Symptomate - aplikacja do sprawdzania objawow i oszacowania prawdopodobienstwa ich przyczyn;
Mask Air- umozliwia rejestrowanie objawow alergicznego niezytu nosa i pomaga zarzadzanie choroba.
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Podstawowe informacje o projekcie 7@ Ministerstwo

78N Zdrowia

* Beneficjent: Ministerstwo Zdrowia (Lider Projektu)

* Partner Projektu: Centrum e-Zdrowia

* Planowany okres realizacji projektu: | kw. 2023 r. - Il kw. 2028 r.

* Szacowana catkowitawartos$¢ projektu: 15 566 341 zt (w tym 9 min zt -> granty)
* Szacowanawartosc kosztéw kwalifikowanych: 15 566 341 zt

* Szacowanywktad UE: 12 407 930,41 zt (79,71% )

PORTFEL APLIKACJI ZDROWOTNYCH




Zatozenia projektu
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* Celem projektu jest utworzenie i udostepnienie Portfela Aplikacji Zdrowotnych (PAZ), w ktérym znajdg sie
aplikacje mobilne skierowane do pacjentéw i dostepne bezptatnie dla kazdego uzytkownika.

* W projekcie planowane jest powierzenie pafistwowym uczelniom medycznym oraz instytutom badawczym grantéw
na wytworzenie 10 aplikacji mobilnych, ktére zostang wtaczone do PAZ. Ponadto w ramach projektu prowadzona
bedzie ocena aplikacji, ktore juz sg dostepne na rynku, celem wyréznienia rozwigzan sprawdzonych i bezpiecznych

oraz ich wtgczenia do PAZ.*
* Katalog aplikacji zdrowotnych bedzie dostepny na Portalu PAZ.

* Zakresem oddziatywania projektu objeci beda przede wszystkim pacjenci, gdyz aplikacje zdrowotne, ktére znajda sie
w PAZ, beda dedykowane pacjentom. Ponadto projekt moze przynies¢ korzysci, personelowi medycznemu,
twoércom aplikacji zdrowotnych, a takze instytucjom oraz organizacjom dziatajagcym w obszarze opieki zdrowotnej,
w tym organizacjom pacjentéw oraz eksperckim, a takze administracji publicznej (rzagdowej) oraz podlegtym jej
organom i jednostkom organizacyjnym (w tym uczelniom medycznym i instytutom badawczym).

* nabor aplikacji dostepnych na rynku jest prowadzony od 31 marca 2023 .



Zadania realizowane w projekcie S
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* Opracujemy procedure oceny aplikacji dostepnych na rynku oraz udostepnimy narzedzie online do sktadania
whnioskéw o wigczenie do Portfela Aplikacji Zdrowotnych (PAZ);

* Opracujemy procedure udzielania grantow na wytworzenie aplikacji zdrowotnych oraz udostepnimy narzedzie
online do sktadania wnioskéw o udzielenie grantu na wytworzenie aplikacji zdrowotnych przez uczelnie medyczne i
instytuty badawcze;

* Udostepnimy e-ustuge dot. wtaczenia aplikacji zdrowotnych do PAZ;

* Udostepnimy portal Portfela Aplikacji Zdrowotnych (PAZ) (podstrona gov.pl), na ktérym zamiescimy katalog
aplikacji wtaczonych do PAZ, gdzie bedzie sie znajdowac co najmniej 10 aplikaciji;

* Przeprowadzimy dziatania informacyjno-promocyjne. O

/ |\
/' \



Sciezki wtaczenia aplikacji do PAZ

Przyjete przez MZ zatozenia interwencji umozliwiajg wtaczenie aplikacji zdrowotnej do PAZ poprzez:

* wiaczenie aplikacji zdrowotnej dostepnej na rynku do PAZ, po uprzedniej weryfikacji merytorycznej (przez
ekspertéw w danej dziedzinie medycyny i przedstawicieli pacjentéw) oraz pod katem bezpieczenstwa informacji
(przez Centrum e-Zdrowia).

* udzielenie grantu na wytworzenie aplikacji zdrowotnej przez uczelnie medyczne lub instytuty badawcze
nadzorowane przez ministra wtasciwego ds. zdrowia.

Aplikacje wtaczone do PAZ bedg bezptatne dla kazdego uzytkownika i dystrybuowane przez obecnie funkcjonujace
sklepy (GooglePlay, AppStore).

Aplikacje beda weryfikowane pod katem merytorycznym m.in. funkcjonalnosci aplikacji, jej uzytecznos¢, tatwosc
obstugi, zawartos¢ merytoryczna, innowacyjnosc¢ oraz w zakresie bezpieczenstwa informacji.




Instytucje zaangazowane w proces oceny aplikacji

®* Naczelna lzba Lekarska - NIL IN - Spotecznos$¢ Lekarzy Innowatoréow:
. P Y 25 NACZELNA nII N
httDSZ//nll.Org.pl/ — IZBA LEKARSKA Siec Lekarzy Innowatorow

* Rada Organizacji Pacjentow:

https://www.gov.pl/web/zdrowie/rada-organizacji-pacjentow Centrum
Cez e-Zdrowia
* Centrum e-Zdrowia:
https://cez.gov.pl/
Instytucje
zaangazowane

W proces certyfikadi
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Harmonogram projektu

* Zad. 1.Przygotowanie i prowadzenie Portfela Aplikacji Zdrowotnych: | kw. 2023 r. - 1l kw. 2028 r.

* Zad. 2. Przygotowanie i przeprowadzenie naboru wnioskow o powierzenie grantu oraz realizacja projektow
grantowych: Il kw. 2024 r. - 1l kw. 2028 r. w tym:

» Nabodr wnioskéw: IV kwartat 2025 r.
» Podpisanie umdw o powierzenie grantéw: | kwartat 2026 r.
> Realizacja i obstuga grantéw: od Il kwartatu 2026 do Il kwartatu 2028 r.

» Rozliczenie uméw na powierzenie grantéw: I i [l kwartat 2028 .

* Zad. 3. Dziatania informacyjno-promocyjne: | kw. 2023 r. - Il kw. 2028 r.

* Zad.4.Zarzadzanie projektem: | kw. 2023 r. - [1l kw. 2028 r.




Produkty projektu

Procedura udzielania grantow na
wytworzenie aplikacji zdrowotnych,
ktére zostang wtaczone do PAZ

Zmodyfikowana Platforma Obstugi
Proceséw Inwestycyjnych MZ
(POPI)

Portal
Portfela Aplikacji Zdrowotnych PAZ
(rozwdj/ modyfikacja gov.pl)

Materiaty informacyjno-
promocyjne

Aplikacje zdrowotne realizowane
w ramach grantéw przyznanych
w projekcie




Kluczowe wskazniki wykonania, z uwzglednieniem wskaznikéw
obowiazkowych do osiggniecia w ramach dziatania FERC.02.01

Liczba aplikacji, ktére zostaty
witaczone do PAZ

Liczba podmiotéw, ktore otrzymaja
wsparcie grantowe na tworzenie
ustug, produktow i proceséw
cyfrowych

Uzytkownicy nowych
i zmodernizowanych publicznych
ustug, produktéw i procesow
cyfrowych

Ministerstwo
ZIN ‘ Zdrowia

Instytucje publiczne otrzymujace
wsparcie na opracowywanie ustug,
produktéw i proceséw cyfrowych

Liczba ustug publicznych
udostepnionych on-line o stopniu
dojrzatosci co najmniej 4 -
transakcja




Oczekiwane korzysci

PAZ

PORTFEL APLIKACJI ZDROWOTNYCH

Zwiekszenie zaangazowania
pacjentow w zarzadzanie wtasnym
zdrowiem

Poprawa dostepu do informacji na
temat aplikacji zdrowotnych

Zwiekszenie dostepu do
wiarygodnych rozwigzan stuzacych
zarzadzaniu wtasnym zdrowiem
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Informacje dodatkowe =

inisterstwo
drowia

* Informacje natemat PAZ
https://www.gov.pl/web/zdrowie/aplikacje-certyfikowane-mz-w-portfelu-aplikacji-zdrowotnych-paz

* Platforma POPI
https://e-inwestycje.mz.gov.pl/

e Kontakt:
paz@mz.gov.pl



https://www.gov.pl/web/zdrowie/aplikacje-certyfikowane-mz-w-portfelu-aplikacji-zdrowotnych-paz
https://e-inwestycje.mz.gov.pl/
mailto:paz@mz.gov.pl
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Dziekuje za uwage
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